
 

Аннотация к рабочей программе  

по учебному курсу ОБЖ для 10-11 классов 

Рабочая программа курса «Основы безопасности жизнедеятельности» для 

учащихся 10-11 классов составлена на основе комплексной программы 

общеобразовательных учреждений «Основы безопасности жизнедеятельности 10-11 

классы», под общей редакцией А.Т.Смирнова, издательство «Просвещение», 2011 год, 

которая соответствует федеральному компоненту Государственного стандарта основного 

общего, среднего общего образования, а также на основе положений Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации до 2020 года и Концепции 

федеральной системы подготовки граждан Российской Федерации к военной службе на 

период до 2020 года. 

             Изучение основ безопасности жизнедеятельности на базовом уровне среднего 

общего образования направлено на достижение следующей цели: воспитание личности 

безопасного типа, хорошо знакомой с современными проблемами безопасности жизни и 

жизнедеятельности человека, осознающей их исключительную важность, стремящейся 

решать эти проблемы, разумно сочетая личные интересы с интересами общества. 

             Основные задачи курса: 

- освоение обучающимися знаний о безопасности поведения человека в опасных и 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, здоровье и 

здоровом образе жизни, государственной системе защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций, об обязанностях граждан по защите государства; 

- воспитание ответственности за личную безопасность, безопасность общества и 

государства, ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни, чувства уважения 

к героическому наследию России, её государственной символике, патриотизма и 

стремления выполнить долг по защите Родины; 

- развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях и при прохождении военной службы, бдительности в отношении актов 

терроризма; 

- формирование умений: оценки ситуаций, опасных для жизни и здоровья, безопасного 

поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; использования средств индивидуальной 

и коллективной защиты; оказания первой медицинской помощи при неотложных 

ситуациях. 

Место учебного предмета в учебном плане 
Федеральный базисный учебный план общеобразовательных учреждений 

Российской Федерации предусматривает изучение учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 10 классе  в количестве 35 часов, из расчета 1 час в 

неделю, и 34 часа в 11 классе (не включая государственную (итоговую) аттестацию)  

В 10 классе, по окончанию учебной программы, проводятся учебно-полевые сборы в 

количестве 35 часов. 

 


