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Тема: «Математика в быту»

Математика окружает нас повсюду, и дети 5–6 лет легко могут осваивать её в повседневной жизни. Такой подход не только развивает логическое мышление, но и делает обучение интересным и естественным.  

1. Счёт и количество
**На кухне:**  
- Попросите ребёнка помочь вам отсчитать 5 яблок, 3 ложки, 2 тарелки.  
- Сравнивайте: «Где больше – в этой чашке риса или в той?»  
- Делите еду на части: «Подели все пряники  пополам, а теперь 
на четыре части».  

**В магазине:**  
- Давайте ребёнку мелкие деньги, чтобы он сам оплатил хлеб или фрукты.  
- Сравнивайте цены: «Что дешевле – йогурт за 30 рублей или за 50?»  

2. Форма и размер
**Домашние предметы:**  
- Игра «Найди всё круглое» (тарелки, часы, крышки).  
- Сортируйте вещи по размеру: от маленькой ложки до большой кастрюли.  
- Стройте из кубиков и обсуждайте: «Эта башня выше или ниже?»  

3. Ориентировка во времени и пространстве
**Режим дня:**  
- Обсуждайте: «Сколько времени прошло с завтрака?», «Через сколько минут пойдём гулять?»  

**Пространство:**  
- Игра «Где право, где лево?» (например, при одевании).  
- «Спрячь игрушку под столом, над стулом, между  книгами».  

4. Логика и сравнение
**Сравнивайте:**  
- «Эта сумка тяжелее или легче?» (поднимая вместе).  
- «Хватит ли трёх ложек сахара на всю кашу?»  

**Простые задачки:**  
- «У нас было 5 конфет, одну съели. Сколько осталось?»  

5. Игры для закрепления
**Настольные игры:**  
- «Домино», «Лото», «Мемори» с цифрами.  
**Подвижные игры:**  
- «Прыгни 5 раз», «Собери 10 шишек».  

Математика в быту – это просто! Главное – чаще вовлекать ребёнка в повседневные дела, задавать вопросы и превращать обучение в игру.  

Совет родителям: хвалите даже за маленькие успехи, и тогда математика станет для ребёнка увлекательным приключением!  

Удачных вам игр и открытий!
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